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Ce matin, nous allons poursuivre notre cycle dedipadions sur les
commandements du Seigneur avec le quatrieme desodixnandements que
DIEU donna a Moise sur le Mont Sinai. Les 3 premiesrrespondent aux
interdictions d’avoir un autre dieu que I'Eterngd, fabriquer une représentation
guelconque pour la vénérer, et d'utiliser le nonBeigneur pour tromper.

Avec le 4™ commandement arrive une obligation de se souwkniBeigneur,
qui il est et ce gqu’il a fait, et de se reposer.

Lecture Ex 20.8-11 (NBS)

« Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier.

Tu travailleras six jours, et tu feras tout ton caye. Mais le septieme jour est
le jour du repos de I'Eternel, ton Dieu : tu ned®mucun ouvrage, ni toi, ni ton
fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servantei ton bétail, ni I'étranger qui est

dans tes portes.

Car en six jours I'Eternel a fait les cieux, laremet la mer, et tout ce qui y est
contenu, et il s'est reposé le septiéme jour: gestquoi I'Eternel a béni le jour

du repos et I'a sanctifié.

1- Un commandement, pourgquoi ?

1.1- La justification du sabbat est I'ceuvre de Cré#on de DIEU.

D’ailleurs, les versets qui expliquent le reposidEU, a l'issue de son ceuvre,
forment un trait d’'union entre les deux tableauXdal€réation du premier livre
de la Bible :
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« Au septieme jour, Dieu avait achevé tout ce guditacrée. Alors il se reposa
en ce jour-la de toutes les ceuvres qu'il avait aqaes.

Il bénit le septieme jour, il en fit un jour quii lest réserve, car, en ce jour-la, il
se reposa de toute I'ceuvre de création qu'il eaaegbmplie» (Gn 2.2-3)

Dans le premier tableau du récit de la Créat{dn {), DIEU crée I'étre humain
a son image et lui donne pour mission de géreerae tavec tout ce gu’elle
contient, et méme de la dominer. L'étre humain ite¢le son Créateur
'immense honneur d’étre son représentant au sein lal Création et
I'impressionnante responsabilité d’en prendre soapremier chapitre du livre
de Geneése présente les étres humains rayonndatgloee de DIEU.

Dans le second tableaGr 2.4-25, I'étre humain est montré fait de poussiére,
faconné comme de l'argile par les mains du poliesst de la méme pate que le
reste de la Création. S'’il est vivant ce n’est lga®sultat de son génie ou de sa
puissance intrinseque, mais c’est parce que DIEH tlonné le souffle de la vie
comme d’ailleurs aux autres étres vivants. Il @stadune créature limitée et en
totale dépendance de DIEU, comme les autres cesati/étre humain est remis
a sa juste place : il y a un abime entre lui etSeigneur et Maitre.

C’est donc entre ces deux fresques de Genéese gjet 2st écrit que DIEU se
reposa de son ceuvre le septieme jour.

Le sabbat est donc la pour que I'on se souviengenguis ne sommes pas des
dieux, pas plus que les autres éléments de notrenement, mais de simples
créatures limitées et dépendantes. C’est lui DI&Uui seul, le sujet de notre
adoration. Nous lui devons tout, nous ne pouvorngevet étre porteur de vie
gu’en nous placant entre ses mains.

Le sabbat est aussi la pour nous rappeler guedatiGn ne nous appartient pas.
Elle est la propriété de DIEU. Nous devons la géleerfacon respectueuse et
certainement pas comme si elle était une chose iseurivrée a tous nos
caprices, a tous nos délires de puissance, y cerapts couvert de la science.
Voyez-vous, beaucoup de chrétiens pensent gu’illégitime de se soucier de
la protection de I'environnement et de la conditeaimale : il y a tellement de
souffrance humaine a prendre en considération gienfarioritaire ! C’est vrai
en partie, et nous I'avons rappelé, I'étre humaintjd’'un statut magnifique au
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sein de la Création. Mais c’est oublier que tougjge nous faisons subir au reste
du vivant, nous l'appliguons aux humains un jour l@utre. Prenez juste
I'exemple de la reproduction avec la manipulaties dametes, des embryons et
foetus, de la sélection « classique » et du gémetiggie : il est fait tout et
n’'importe quoi sur les animaux dans l'indifféredaeplus compléte depuis plus
de 30 ans. Aujourd’hui, I'enfant devient une chase bien de consommation a
modeler a sa guise, a acheter, a jeter. On pesepénidemment a la Gestation
Pour Autrui inévitablement associée a la |égalisatilu mariage dit « pour
tous » ; on peut aussi penser a I'adoption défmippar le Parlement, mardi
dernier (le 16/07), du texte transformant les embsyhumains et les cellules
souches en simple matériel de recherche et d'dafitm mercantile. Je vous
recommande la lecture d’'un article du journal Lendi® et accessible sur
Internet : « Recherche sur I'embryon humain : bessnou santé publique ? ».
Sans DIEU, tout est réduit a I'état de chose. SARYJ, tout est dépouillé de
dignité. La notion méme d’éthique est vide de s@rsnotre univers n’est pas
réduit a I'’horizontalité de la matérialité, il dege d’'une dimension verticale du
fait de la transcendance du DIEU de la Bible.

Le sabbat est enfin la pour nous inviter a ressen#inotre DIEU. Comme lui
s’est reposeé le septieme jour, nous qui somme®rFEasIts, nous l'imitons en
nous reposant le septieme jour. Certes, les joriBIB#U sont comme mille de
nos années2(Pi 3.8et Ps 90.4, mais le livre de Genese nous explique les
commencements du monde en des termes accessibtgredntelligence pour
répondre a nos questions existentielles.

1.2- La justification du sabbat est la liberté

Il'y a un texte paralléle aux 10 commandementt s trouve au chapitre 5 du
livre du Deutéronome. En fait, le livre du Deutévore rapporte les discours
gue Moise a tenus au peuple d’Israél juste avatraleersée du Jourdain et de
I'entrée dans le pays promis. Il s’est donc écalfiéans entre le don des 10
commandements sur le Mont Sinai et la répétitionedel0 commandements en
Deutéronome. Une répétition parfaite sauf pour lativation du 4me
commandement.
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En Dt 5.12-15, la justification du repos hebdomadaire n’est pasutre
créationnelle de DIEU mais son ceuvre de délivraieckesclave en Egypte :

«Tu te souviendras que tu as été esclave en Egypteed'Eternel ton Dieu t'a
tiré de 1a en intervenant avec puissance ; c'estrgquoi I'Eternel ton Dieu t'a
demandé d'observer le jour du sahba(Dt 5.15

Etrange n’est-ce pas ? Pas vraiment car I'esclaggggtien d’Israél est le mime
historique, a petite échelle, de la situation dggd’humanité depuis sa révolte
contre son Créateur. Cette situation universeltgrensituation, est celle de
I'esclavage du péché et de la mort. Israél estelgple type choisi par DIEU
pour expliquer son plan de salut par grace a timati&imain, de toute époque et
tout lieu.

Il'y a plus de 3000 ans, la nuit de la Paque, Difgappé 'Egypte, mais il a
épargné le peuple d’Israél qui, sur son ordread’girotégé par le sang du
sacrifice d’agneaux. Puis DIEU a fait sortir Isrdé&lpays d’Egypte pour en faire
son peuple. De la méme fagon, a la fin de tempSlUDJa juger ce monde, mais
il épargnera ceux et celles qui ont accepté dé&mererts par le sang de Jésus-
Christ, I'Agneau de DIEU. Ainsi DIEU se constitue ee moment son peuple
éternel.

Ainsi, le £™ commandement est évidemment pour les chrétieimsgafls se
souviennent que leur Créateur les a libérés duéétlae la mort, et les a fait
entrer dans son alliance scellé par le sacrific@édeis-Christ. Alors souvenons-
nous du jour du sabbat. Faisons-en un jour consaore Seigneur. Arrétons
notre labeur quotidien pour nous réjouir des frdigsnotre travail, et soyons
reconnaissants envers DIEU, notre Créateur et hdidzateur.

2- Un commandement pour qui ?

Evidemment, il s’agit d'un commandement pour chagaesonne en alliance
avec le Seigneur toutefois, il comporte une din@msollective. Les neuf autres
commandements du Décalogue n’'impliquent que liidiven alliance (tu ne te
feras pas de représentation, tu ne tueras pas...pc Ale quatrieme

commandement, I'implication est bien plus large.
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DIEU appelle son peuple a se reposer ensembleg pag de rble : les parents
avec les enfants (et pas seulement les enfantsleymrsonnel de I'éducation
national, pendant que les parents travaillent)etaployés avec leurs patrons (et
pas seulement la classe dirigeante qui se laissmir), les étrangers avec les
autochtones. Ainsi les étrangers sont protégépaat,etrangers, il faut plus
comprendre étrangers a lalliance plutdét qu'étrasgear I'ethnie. Mais les
étrangers sont aussi appelés au respect du modéaedde ceux qui les
accueillent (organisation du temps de travail etep®s).

Ensemble y compris avec les animaux qui vivent danslépendance des
humains. Eux aussi sont au bénéfice de la croi¥édes-Christ : c’est Paul qui
I'affirme :

« Car la création a été soumise au pouvoir de la ifietg; cela ne s'est pas
produit de son gré, mais a cause de celui qui I'yvoamise. Il lui a toutefois
donné une espérance : c'est que la création ellmen8era délivrée de la
puissance de corruption qui I'asservit pour accédda liberté que les enfants
de Dieu connaitront dans la gloire.(Rm 8.20-2].

A quoi ressemblerait notre agriculture si le repabbatique était respecté ? Je
doute de son hyper-industrialisation telle qu'ek¢ de nos jours.

Ainsi, le quatrieme commandement est pour tous/celigs qui sont en alliance
avec DIEU et tous ceux/celles qui dépendent d’duxnains ou bétes. Il est a
vivre ensemble dans le travail durant 6 jours,agtsde repos le septieme jour,
non pas chacun isolé dans son coin, mais en nel@souns avec les autres.

3- Un commandement pour quoi faire ?

3.1- pour travailler

Le travail est une activité ordonnée a I'étre hunper DIEU dés la Création. Le
travail fait partie intégrante du projet initial @EU pour ’'hnomme et la femme.
En effet, dés le commencement, 'humanité doit garet cultiver le jardin
d’Eden Gn 2.15) Toutefois I'entrée du péché dans le monde vastoamer la
joie associée au travail en fardeau.
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L’Ancienne Alliance, comme la nouvelle, condamnknparesse. Des paroles
tres dures sont destinées a ceux qui, toute harde uivent en parasite sur le
travail des autres. Paul a écrit sur ce sujet,gx@mple en2 Thess 3.6-13
exhortant « ces gens la » a manger leur propre panavailler paisiblement. II
recommande méme de s’éloigner de ces personndsregent une telle vie de
désordre » bien qu'elles se disent chrétiennesr Bigendu, de tels propos ne
visent pas les personnes malades, handicapées, @gdes enfants ou encore
ceux sincérement en recherche d’emploi.

Bon en soi, le travail est devenu apres la chutkeunde manifestation du mal,
un moyen d’exploitation et d’oppression.

Oui, le travail est souvent transformé en idole@tn’est pas un hasard si le
guatrieme commandement du Décalogue est situé pnlgion des trois
premiers régissant notre relation au DIEU uniquecde rejet de toute idolatrie,
et des six régissant nos relations sociales. Maamie si on compte le hombre
de mots hébreux du Décalogue, alors le quatrienmenm@ndement constitue
exactement le coeur de la charte qui fonde la oslatialliance entre DIEU et
son peuple. C'est dire son importance !

L’observance du ' commandement, dit Calvin, n’est pas pour un agsoni
un peuple, mais il est commun a tout le genre haroar il releve du régime
perpétuel de la vie humaine. Et d’ajouter : « legSeur n'a pas simplement
commandé aux hommes de se reposer chaque septierm@mmme s’il prenait
plaisir a notre oisiveté, mais pour que délivréstalges autres affaires, nous
appliquions plus franchement nos esprits a rectnenks Créateur du monde »
(Commentaire sur Gn 2.3)

3.2- pour se reposer et de se réjouir

Vous le savez, le principe du repos hebdomadaue fonis et ensemble est trés
sérieusement entameé au nom de la sacro-sainta@f@@conomique, la crise et
le terrible chdmage. Probablement aussi par lasymesde ceux qui veulent

effacer ce symbole tres fort du judéo-christianisdans notre société. Et

pourtant, ce jour est un merveilleux cadeau durtgeig: c’est un temps pour la
joie, le repos, I'adoration, la méditation. C'estsleul moment de gratuité (méme
s’il y a une collecte durant le culte !), sans galion de succes, d'efficacité, de
rentabilite.
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En respectant ce repos, nous manifestons notighattent a notre Pére céleste,
par et en Jésus-Christ. Nous refusons l'idolatddrdvail. Nous rappelons que

notre temps appartient au Seigneur, que nous lparggnons. Le culte est le

cceur de ce repos, ensemble, et en I’'honneur de DIEU

Il est vrai que l'auteur de I'épitre aux Hébreusauligné le sens spirituel du
sabbat (c’est le repos éternel dans la présendeiale et, des maintenant, le
repos de la foi), mais comme le releve Emile NICQpEbfesseur d’hébreu et
d’AT de la faculté de théologie de Vaux-sur Seirece n’est pas I'absence de
jour mis a part pour DIEU qui manifestera que toes jours lui appartiennent !
Serions-nous a ce point détachés du monde pouroposaisir les realités

spirituelles sans leur donner de forme concreteBEtspuis, le chrétien qui se
prétend libre a I'égard de la loi, est-il aussrdild 'égard du travail ? Est-il aussi

libre a I'égard de ses achats au marché, dansdgasims ?

Par Ses commandements, notre Seigneur ne veubpadnmer, loin s’en faut.
Il manifeste sa bienveillance. D’ailleurs, seul DIEpeut donner un tel
commandement ! Si 'humanité était livrée a elleameé si le Seigneur ne
freinait pas le mal, alors il ne faut pas en doutétumanité serait livrée a
I'exploitation 24h/24, 7j/7 par une poignée de gk qui eux, ne travailleraient
pas.

Conclusion

Jésus n'a pas aboli le sabbat. Ce jour-la, ilsgaiea la synagogue, annoncait la
Parole de Dieu. Mais il a dénoncé le Iégalisme andiier qui accompagnait
I'observance du sabbat Le sabbat a été fait pour I'homme, et non pas Ithem
pour le sabbat. C'est pourquoi le Fils de I'hommeassi maitre du sabbat.
(Mc 2.27-28

Si le sabbat ou plus largement le jour de reposidr@badaire a été fait pour
I’'hnomme, il faut s’en réjouir et en jouir pour haro celui qui en est le maitre.
Sans tomber dans des régles sans fin et absuréss,souhaitable que chacun
pose des balises, si possible avec I'adhésionute ta famille, pour protéger ce
jour de repos. Sinon avec le temps nous partons a@érive. Et il est
indispensable d’organiser le temps de ce jour awdaiculte et, si I'occasion se
présente, autour de la vie fraternelle, car ldaegtiorité absolue de ce jour.

AMEN
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